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Mes petites ablutions

de tous les jours

je met lintention etjedit ¥'SMiljgh

1 2 3 4
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3x les mains 3x la bouche 3x le nez 3x le visage
S 6 7 8

t

3x les avants bras 1x les cheveux 1x les oreilles 3x les pieds

L'invocation apres les ablutions

Jatteste quil n’y a pas de divinité digne d'étre adorée en dehors d’Allah, Seul, sans associé, et
jatteste que Mohammed est Son serviteur et Son Messager. O Allah, fais-moi &tre parmi
ceux qui se repentent abondamment et parmi ceux qui se purifient

Ach-hadou an la ilahailla-llahou wahdahou 16 charika lah, wa ach-hadou anna Muhammadan
‘abdouhou wa rassoulouh. Allahoumma jalnT mina-t-tawwdabina wa-j'alni mina-I-moutatahhirina.
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